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Més de 30 anys apropant-vos la natura
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PRESENTACIO

Més de 30 anys fent natura

Parets del Valles és un municipi compromes amb el medi ambient. Un dels grans valors afegits del
nostre municipi és el seu entorn natural, amb espais com Gallecs, Can Serra o la Verneda de I'lsidre
Coix, que sovint denominem com els nostres pulmons verds. En gaudim, els observem, els
fotografiem..., perdo també tenim la responsabilitat de preservar-los.

Amb aquesta sensibilitat, fa més de 30 anys, naixia I’'Escola de la Natura de Parets del Valles. El 21 de
setembre de 1983, aquest centre municipal iniciava el seu cami amb les finalitats d’apropar a la
ciutadania el nostre entorn natural, de transmetre el seu gran valor i de sensibilitzar la poblacié de la
necessitat de tenir-ne curaid'actuaramb el maxim de respecte envers |'entorn.

No és comu trobar un equipament municipal com aquest, una escola que des del comengament va
apostar per la conscienciacié i la sensibilitzacié en matéria de medi ambient, posant émfasi a la
importancia de coneixer-lo, respectar-loigaudir-neial respecte que mereix.

L'Escola de la Natura, en el dia a dia, ha transmés al conjunt de la poblacid la seva estima pel nostre
entorn. Ens agradaria destacar, pero, la gran tasca que desenvolupa amb els infants, perque, cada
any, 3.500 estudiants de les escoles de Parets assisteixen a les activitats programades pel centre.

Ens sentim orgullosos de la seva manera de fer, de tota la seva trajectoria, d’haver assolit que la vila
sigui un referent en medi ambient. Per aixo, volem donar el maxim reconeixement a tot I'equip que
quotidianament ha fet possible que, tant els ciutadans de Parets com aquelles persones que visiten
el municipi, gaudeixin del nostre I'entorn natural i que, un cop assolits els objectius marcats,
incrementi les tasques que volem desenvolupar, fent un pas endavant en el cami per I'educacio
ambiental que volem recérrer.

Us convidem a visitar la nostra Escola de la Natura presencialment (i de manera virtual mitjancant el
portal escolanatura.parets.cat), a veure estels i constel-lacions a I'observatori astronomic, a cultivar
I’hort de CanJornet, a gaudir de les exposicions...

A més, a continuacid, us presentem el nou programa d’activitats escolars que enguany amplia
I'oferta amb noves propostes per als diferents nivells academics, amb el proposit de prestar cada dia
un servei millor.

Sergi Mingote Didac Cayuela
Alcalde de Parets del Valles Regidor de Medi Ambient
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MARC PEDAGOGIC

Enles darreres decades, el desenvolupament urbanisticiindustrial del Vallés ha afectat la situacié de
molts indrets naturals. Des de I'Escola de la Natura es lluita perqueé tots els infants del municipi
coneguin, gaudeixin i respectin els ecosistemes naturals que es conserven i es recuperen a Parets.
D'aquesta manera, volem contribuir al procés de creixement intelelectual dels nens i colelaborar en
la construccio de larealitat futura del municipi.

L'any 2002, amb la creacié de I'Oficina d’Informacié Ambiental, s’afegien noves tematiques de
sensibilitzacié ambiental al projecte educatiu del centre, com ara la problematica de la generacid de
residusil’estalvi d’aiguaid’energia.

Aixi, doncs, el programa d’educacié ambiental de I'Escola de la Natura esta constituit per cinc blocs
tematics:

e Entorn natural

e Horticultura ecologica

e Sensibilitzacio ambiental
e Meteorologia

e Astronomia

Aguestes materies, que fomenten els valors individuals i grupals i la relacié amb el medi ambient, es
treballen amb infants d'edats compreses entre els 3iels 16 anys a través de jocs, tallersiitineraris.

ELS OBJECTIUS

Els objectius generals del centre es poden resumir en:

e GaudirdelI’entorn natural amb respecte.

¢ Coneixer el territoriiels equipaments municipals.

e Obtenireines per poder observar un organisme en el seu medi.

* Reconeixer laflorailafaunaautoctones més representatives del Valles.

e Fomentar l'interes per la proteccidila cura d’animalsiplantes de I'entorn proper.
* Promoure el bon Us de 'aiguailes energies.

¢ Entendre |la necessitat de reduir els residus.
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ESCOLA DE LA NATURA
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NOVETATS

Als darrers cursos les activitats de coneixement de I'entorn, residus i consum foren,
juntamentamb les d'astronomia, les més presents a I'oferta del nostre programa.

Es per aixd que aquest proper curs ampliem el nombre d'activitats d'altres blocs com la
energia, els animals de companyia, I'horticultura ecologica i la conservacid del planeta amb
I'objectiu de promoure tant coneixements sobre el medi com els valors que fomenten el
respecte al'entorniatots els éssers vius que en formen part.

Augmentem també les activitats de fauna, treballant en tots els cicles la fauna autoctona i
els animals domestics. Volem potenciar la tinenca responsable d'aquests amb un seguit
d'activitats dinamitzades per un gos de terapia assistida, que permetra als infants apropar-
s'hi, reconeixer-ne les necessitats en funcio de la seva espécie i adquirir responsabilitats pel
gue faal manteniment.

Per altra banda, i amb I'objectiu que els nens i les nenes adquireixin habits sostenibles de
consum energetic tant a casa com a l'escola, proposem analitzar els conceptes estalvi
d'aiguai estalvi energetic, mitjancant el coneixement de |'energia solar i edlica, aixi com del
cicledel'aigua.

L'horticultura ecologica és una altra materia treballada a tots els cicles escolars. Aquest any
plantegem dues novetats: I'ampliacid de I'origen dels aliments, d'una banda, i I'hort i les
quatre estacions, de I'altra, en que s'analitzaran els conceptes de biodiversitat cultivada, els
aliments de proximitat... A més, es motivara I'alumne a alimentar-se d'una manera variada i
saludable.

Elbloc de conservacio del planeta augmenta |'oferta als cicles inicial i superiori s'hi treballen
I'afectacio dels residus abocats al mar en la supervivencia dels dofins i d'altres mamifers
marinsicom influeix el canvi climatic en el desgel del Pol Nord.

Aprofitem per recordar-vos que I'Escola de la Natura pot oferir activitats de coneixement de
I'entorn natural i de I’'horta i la vida rural com a complement per a credits de sintesi per als
diferents nivells de I'ESO. Per a més informacio sobre continguts i tarifes, podeu contactar
amb el nostre centre.
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ENTORN NATURAL

La fauna

Deixo lameva empremta
Durada: 30 min

Lloc: Aula del centre escolar
Descripcid: Convivim amb moltes espécies d'animals que encara que no els veiem,
deixen marques del seu pas molt a prop nostre. Durant el taller els alumnes
compararan la seva empremta al costat de les d'ocells, petits mamifers, i algun cuc.
Objectius:

-ldentificar les mansiels peus com a part del cos.

Informacié complementaria: els alumnes es pintaran les mans i els peus per deixar les
seves empremtes. Es recomana que portin roba que es pugui tacar.

ESCOLES BRESSOL FR X~

Alagranjaamb les gallinetesi els conillets
Durada:30minalh

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: Us convidem a coneixer a dos dels membres de I'Escola de |la Natura, el
conill Orelletes i la gallina Marcelinai els alumnes podran observar que hi han ani-mals
ben diferentsique algunstenen pelsiuns altres plomes.

Objectius:

- Entrar en contacte amb alguns animals domestics.

- Introduir el valor de respecte als animals.

- Introduir el concepte de no tocar als animals desconeguts.

Informacié complementaria: Els alumnes només observaran els animals de I'aviari. No
elstocaran. El temps de durada de la visita s'adaptara a l'edat dels infants.

Podeu disposar del pati de I'Escola de la Natura per I'esbarjo dels petits un cop aca-
bada lavisita.

SENSIBILITZACIO

EL CONSUM | ELS RESIDUS

Jotambé reciclo!
Durada: 30 min
Lloc: Aula del centre escolar
Descripcio: Amb la massa de paper reciclat farem formes d'objectes i d'animals que, una vegada
secs podrem pintar i fer servir com a decoracié de I'aula, embolicar per fer regals o fins i tot per fer
arranjaments pel Nadal.

Objectius:

-PresentarlaRdereciclar.

- Experimentar amb una textura nova.

Informacié complementaria: Es recomana que els alumnes portin roba que es pugui tacar.
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HORTICULTURA ECOLOGICA

Assessorament en la creacid de I'hort escolar

Durada:1a2h

Lloc: Patide |'escola

Descripcid: Us proposem encetar |I'hort ecologic a I'escola. Tenir cura d'un ésser viu,
observar les seves necessitats i tenir constancia i paciencia son algunes de les avan-
tatges que proporciona als alumnes treballar a I'hort escolar. Pretenem que aquest
espai formi part del projecte educatiu del vostre centre i acabi convertint-se un punt de
reunié dels alumnes on es poden compartir experiencies amb els mestres, els pa-res i
finsitotelsavis. Us oferim assessorament tecnic en la seva creacio.

Objectius:

- Introduir el concepte d'ésser viu.

-Treballar la paciéncia.

- Observar elscicles de les plantes.

-Fomentar I'alimentacio variada.

~ ESCOLES BRESSOL

Els caminsdel'hort

Durada: 60 min

Lloc: Hort escolar /Hort de Can Jornet.

Descripcid: Entre tots els alumnes marcarem els diferents camins de I'hort. Aixi ens
recordarem les zones on sembrarem i les zones per on podrem trepitjar. Aprendrem a
sembrar llavors i petites plantes i com les hem de cuidar per que creixin i les po-dem
tastar.

Els camins els marcarem amb dibuixos de llavors, plantes, flors, fruits, ndvols, sol, aigua,
terra, insectes i eines de treball, que us servira de fil conductor per treballar [|'hort.
Segona part de I'activitat consistira en plantar i treballar a I'hort i/o tastar les diferents
verdures que podem trobar-hisegons|'estacid

Objectius:

-Introduir el concepte d'ésser viu.

-Treballar la paciéncia.

- Observarels cicles de les plantes.

- Observar els principals agents atmosférics.

- Motivar al'alumne a tastar els diferents vegetals.
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ENTORN NATURAL

La fauna

Elmodndelsinsectes

Durada: 45 min

Lloc: Escolade laNatura

Descripcio: els insectes son la forma de vida dominant a la Terra tant pel que fa a la
varietat d'especies com per la quantitat d’exemplars. Els alumnes, a través de
I'observaciéo d’exemplars vius, com formigues, papallones, escarabats, llagostes,
insectes pal i fulla, etc., coneixeran les caracteristiques principals d’aquests petits
animals que han colonitzat amb éxit gairebé tots elsambients del planeta.

Objectius:

-Introduir I'infant en laidentificacié de les principals families d’insectes.

Informacié complementaria: taller adregat als alumnes de P5.

Que passa alabassa?

Durada: 45 min

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: per mitja d’'un conte interactiu, dinamitzat amb imatges, els infants
coneixeran els diferents animals que conviuen en una bassa d’aigua i com |'ésser huma
potactuar per protegir-los.

Objectius:

- Coneixer els animals més emblematics de 'entorn immediat.

Informacié complementaria: activitat amb el suport de la Xarxa de Custodia del
Territori (Projecte Landlife).

Elriual’escola

Lloc: aula escolar

Descripcio: a partir d’'una presentacié amb

diapositives i d’'una mostra real de diferents

components fisics d’unriu (sorra, graves, aigua...), els alumnes entendran quins son els
elements principalsi hi experimentaran. Durant I'activitat, es presentaran cinc animals
gue viuen als rius: un ocell, un peix, un reptil, un amfibi i un mamifer i se n’explicaran
curiositats através d'una representacio teatral.

Objectius:

- Descobrirque ésunriu.

- Experimentar amb materials inerts textures diferents.

- Coneixer els animals més rellevantsiatractius dels rius.

Informacio complementaria: es proporcionara a l'escola un dossier en format PDF
perque els alumnes puguin pintar a la classe tots els animals presentats durant
I'activitat.
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SENSIBILITZACIO
Els animals de companyia

Decapacua

Durada: 60 min

Lloc: Escolade la Natura

Descripcid: tots els nens han pensat algun cop que els agradaria tenir una mascota. Amb
aquesta activitat mostrarem els animals de companyia com a éssers vius que, com
nosaltres, tenen ulls, orelles, pell, peus o potes i que necessiten veure-hi, escoltar,
sentir, caminar... per mantenir els seus sentits.

L'activitat comencgara amb la presentacié de diferents animals domestics com ara el
gos, el gat, la tortuga, I'namster, el conill, I'ocell... i coneixerem les necessitats de cada
unenfuncié del'especie. Un cop les coneguem, la gosseta Boira repartira cartesamb les
diferents parts del cos de les mascotes i els alumnes s'hauran d'agrupar fins a
completar-los.

Objectius:

- Treballar les diferents parts del cos.

- Establir diferencies i similituds entre parts del cos d'un animalid'un ésser huma.

- Fomentar la responsabilitat aI’hora de tenir una mascota.

Informacio complementaria: activitat dinamitzada per un gos de terapia assistida.

CICLE INFANTIL

El consum i els residus

La historia del drac de quatre colors

Durada: 45 min

Lloc: aulaipatidel centre escolar

Descripcid: a partir de la narracié d’un conte, s’explica I'Us dels contenidors per a la
recollida selectivailaimportancia de separar les deixalles.

Després es fa un joc al pati de I’'escola, en qué uns nens i nenes es pengen uns cartells
amb els dibuixos dels contenidors de recollida selectiva. La resta tenen un cartellet amb
el dibuix d’'una deixalla i corren al voltant dels contenidors. Quan I'educador crida:
“Deixalles al contenidor!” han d’anar al contenidor corresponent.

Objectius:

- Introduir el concepte de separacio de les deixalles.

- Presentar el codi de colors dels contenidors de la recollida selectiva.

Informacio complementaria: es facilita una fitxa de treball pera l'alumne.
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HORTICULTURA ECOLOGICA

El joc del sentits

Durada: 60 min

Lloc: aula escolar, i hort o patide |'escola

Descripcid: és una activitat rapida i amena en que els infants treballaran els sentits de la
vista, l'olfacte i el tacte i podran comprovar que la major part dels animalons que
trobem a I’hort també en tenen. Lactivitat comencara amb una petita explicacio dels
mecanismes que posseeixen els insectes per detectar les plantes aromatiques. A
continuacio, els nens i nenes faran servir els mateixos sentits que els insectes voladors:
oloraran primeritocaran després peridentificar algunes plantes aromatiques. Un cop a
I’'hort o al jardi, treballarem el sentit de la vista i descobrirem quins sén els colors
preferits pelsinsectes.

A la segona part de l'activitat, els alumnes es convertiran en diferents insectes que
hauran de buscar més o menys menjaren funcié del'épocade I'any.

Objectius:

- Treballar els sentits de I'olfacte, el tactei la vista.

- ldentificar les diverses plantes aromatiques de I’hort.

-Introduir el concepte d’ésser viu.

Informacié complementaria: s'entregara una fitxa de treball per treballaral'aula.
Esrecomana fer aquesta activitatala primavera.

CICLE INFANTIL

L'origen dels aliments

Durada: 60 min

Lloc:aulaescolar

Descripcid: seguint els itineraris de I'explorador Vabilov, els nens i nenes emprendran
un viatge en vaixell arreu del mén i aniran descobrint alguns aliments que formen part
de la nostra alimentacid i que son originaris dels continents america, africa, asiatic i
europeu. A cada indret, jugaran amb les textures i les formes dels diferents aliments.
Per finalitzar, es posaran els aliments en saquets de roba i hauran d’identificar-los amb
els ullstapats.

Objectius:

-Treballar els sentits del tacte i el gust.

- ldentificar la diversitat de textures dels aliments.

- Motivar I'alumne perque s'alimenti d'una manera variada.

Informacié complementaria: els alumnes tastaran diferents tipus d’aliments. Es
recomana tenir en compte les possibles aleleérgies alimentaries i comentar-les abans de
I'inici de I'activitat.
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ENTORN NATURAL

La fauna

Lafaunasalvatge de Parets

Durada: un mati

Lloc: CanJornet. Recorregut des de Can Jornet fins al bosc de la torre Malla.

Descripcid: en els boscos de Gallecs s'amaguen mamifers molt discrets com el toixé o la
guineu. A les masies fan niu les orenetes, els ratpenats, els falciots i algun mussol. En els
horts i les basses, el totil i la reineta s’hi aparellen. Descobrir, amb les proves d’una petita
gimcana, la fauna salvatge i secreta de Parets pot resultar emocionant i sorprenent i una
bona manera de conéixer els nostres veins animals.

Objectius:

- Identificar els principals mamifers dels boscos, els amfibis i peixos dels cursos d’aigua i dels
aiguamolls, els reptils dels camps de conreu, les aus més atractives de Gallecs i la fauna
urbanadel poble de Parets.

- Promoure el respecte i I'interés per la proteccié del medi natural de Gallecs i els animals
gue I’habiten.

Informacio complementaria: es recomana que els alumnes portin cal¢at adient, gorra i
aigua.

cicee miciar [{@

Elméndelsinsectes

Durada: 45 min

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: els insectes son la forma de vida dominant a la Terra i han colonitzat amb éexit
gairebé tots els ambients del planeta. A través de l'observacié d’exemplars vius, com
formigues, papallones, escarabats, borinots, llagostes, insectes pal i fulla, etc., els alumnes
identificaran les diferents parts d’un insecte i coneixeran les estratégies de creixement,
defensaireproduccié d’aquests petits animals.

Objectius:

- Reconeixer les caracteristiques principals d’uninsecte.

-Introduir I'alumne en laidentificacio de les principals families d’insectes.
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Bestiesibestiolesderiu

Durada: 90 min

Lloc: aula o sala d’audiovisuals del centre escolar

Descripcid: els alumnes descobriran la fauna més atractiva i espectacular de cadascun
dels habitats aquatics de la conca del Besos. Abans de mostrar-los-els, pero, se’ls fara
una prova de reconeixement de tres especies exotiques i de tres d'autoctones i se’ls
convidara a la reflexioé per tal que s’adonin que reconeixen més facilment els animals
de fora que els de casa. Lactivitat permet sentir els sons d’alguns dels ocells. Mentre
duri, s’anira dinamitzant amb el relat d’alguna llegenda que hi tingui a veure.
Finalitzara amb la reconstruccié d’un cartell en que s’integraran tots els animalons que
es podentrobaral voltant delriu.

Objectius:

- Coneixer les especies més rellevantsiatractives dels ambients fluvials.

- Reconeixer els habitats aquatics de la conca del Besos.

-Entendre la problematica de les espécies introduides.

Informacio complementaria: es facilita una fitxa de treball per a I'alumne. El centre
haura de disposar de cand de projeccid, pantallaiordinador.

CICLE INICIAL

SENSIBILITZACIO

El consum i els residus

Cadacosaalseulloc

Durada: 60 min

Lloc: aulaescolar

Descripcid: I'activitat s’inicia fent una explicacié senzilla dels problemes ambientals
causats per les deixalles i dels impactes que generen. Seguidament, es reparteixen
unes peces adhesives amb els dibuixos de diferents residus als nens i nenes que han de
dipositar als contenidors de recollida corresponents, mentre es busquen solucions
més sostenibles.

Objectius:

-Introduir la problematica de la generacié de deixalles.

- Coneixer laimportancia de separar correctament els residus.

- Repassar laidentificacié per colors dels contenidors de la recollida selectiva.
Informacio complementaria: taller recomanat per als alumnes de primer. Es facilita
una fitxa de treball peracadaalumne.
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Reciclem amb la Boira

Durada: 60 min

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: aquesta activitat treballa dos tipus de conceptes: la separacié de residus i la
relaciéo amb els animals de companyia. A partir d’una teatralitzacio: els alumnes faran veure
gue soén en un bosc on, a més de flora i fauna, trobaran diferents tipus de brossa. Aixi
aprendran que les escombraries escampades no només donen aparenga de bruticia, sind
gue també fan malbé I'entorn natural. Els nensiles nenes ajudaran la gosseta Boira a recollir
les deixallesiliensenyaranacolelocar-les als contenidors corresponents.

Objectius:

-Endinsarl'alumne en la problematica de I'existéncia de deixalles a I'entorn natu-ral.

- Repassar el concepte de recollida selectiva.

- Difondre el respectei estrenyer el vincle amb els animals de companyia.

- Adquirir habits adequats perinteractuaramb un gos.

Informacié complementaria: activitat dinamitzada per un gos de terapia assistida.

CICLE INICIAL

L’aigua i els residus

Eltresordel'aigua

Durada:2h

Lloc: aula o sala d’audiovisuals del centre escolar

Descripcid: a Parets, com a la resta de municipis de la Mediterrania i de gran part del
planeta, l'aigua és un tresor molt valuds. Descobrir amb quines activitats habituals
gastem més aigua i que es pot fer per estalviar-ne és I'objectiu fonamental d’aquest
taller. Una presentacié amb imatges impactants sobre el malbaratament, un joc amb
boles de colors per descobrir d’'una manera molt visual amb qué la malbaratem i un
bagul ple d’invents sorpresa per convertir-nos en grans estalviadors fan d’aquesta
activitat un tallerambiental molt complet, variatiame.

Objectius:

-Valorar I'aigua com un recurs escas a la Mediterrania.

-Interpretar el cicle de l'aigua.

- Coneixer el consum d’aigua de les activitats quotidianes.

-Promoure comportaments d’estalvi d’aigua.

Informacio complementaria: el centre haura de disposar de cané de projeccio,
pantallaiordinador.
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Hola, Watty !

Durada:1hLloc: auladel’Escoladela Natura

Descripcid: en Watty és I'encarregat de mesurar la poténcia dels aparells eléctrics. Els que
consumeixen més energia gasten molts vats. En Watty ens donara consells per no
malgastar-ne tants, i aixi estalviar energiaidinersacasaial’escola.

Durant el joc, els nens relacionaran les fitxes taronges (solucid ineficient) amb les verdes
(solucid eficient). Si ens trobem en Watty, tornarem a tirar. Guanyara el joc I'equip que
primer col-loqui totes les fitxes verdes.

Objectius:

- Familiaritzar-se amb el concepte d’estalvi energetic.

- Adquirir bons habits energeétics.

Informacié complementaria: activitat recomanada per als alumnes de segon. Amb el
suport de I'Institut Catala d’Energia.

La conservacioé del planeta

Els dofins. No n'embrutem la seva llar

Durada: 1 hLloc: Escolade laNatura

Descripcio: els dofins son mamifers aquatics socials molt inteleligents. El taller ens
permet coneixer-ne les caracteristiques principals, com respiren, com cacen, com
interactuenamb |'ésser huma...

També aprendrem quines sén les principals amenaces amb qué es troben,
ocasionades per la contaminacid, icom podem col-laborar per evitar-les.
Objectius:

- Aprofundir enles caracteristiques fisiques d'un dofi.

- Reconeixer els principals components de I'ecosistema mari.

-Endinsarl'alumne enla problematica de I'existéncia de deixalles al medi mari.
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HORTICULTURA ECOLOGICA

L'origen dels aliments

Durada: 60 min

Lloc: aula escolar

Descripcid: seguint els itineraris de I'explorador Vabilov, els nens i nenes emprendran un
viatge en vaixell arreu del mdn i aniran descobrint alguns aliments que avui en dia
formen part de la nostra alimentacid i que sén originaris dels continents america, africa,
asiatic i europeu. A cada indret, jugaran amb les textures i les formes dels diferents
aliments. Per finalitzar, amb els ulls tapats, hauran d’identificar-los, o algun derivat, i
relacionar-lo amb la seva procedéncia.

Objectius:

- Treballar els sentits del tacte i el gust.

- Reconéixer diferents aliments i associar-los amb el seu origen.Ubicar els continents en
un mapa fisic.

- Motivar I'alumne perqueé s'alimenti d'una manera variada.

Informacio complementaria: els alumnes tastaran diferents tipus d’aliments. Es
recomana tenir en compte les possibles al-lergies alimentaries i comentar-les abans de
Iinici de I'activitat.

CICLE INICIAL

L’hortiles quatre estacions
Durada: 60 min
Lloc: hortde CanJornetodel centre escolar
Descripcid: I'hort és un espai viu, que pateix modificacions durant I'any. Les condicions
climatiques, la varietat de plantes cultivades i la fauna associada sén factors que hi
influeixen. Amb un joc com a fil conductor, els alumnes associaran les diferents verdures
amb |'estacié de I'any en que es poden cultivar i menjar.
La segona part de I'activitat consistira a plantar i treballar a I'hort i tastar-ne les verdures
gue podem trobar-hi, segons|'estacid.
Objectius:
- Familiaritzar-se amb |'espai de I'hort.
-Treballar les estacions de I'any.
- Coneixer la variabilitat estacional i com influeix
En el creixement de les plantes.
- Introduir el concepte de menjar de temporada.
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ASTRONOMIA

ElSol, laLlunailesestrelles

Durada: 2 h (audiovisual i taller)

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: el sistema solar és una gran familia d’objectes que giren al voltant del Sol
gracies a la forga de la gravetat. L'audiovisual El Sol, la Lluna i les estrelles introduira el
funcionament del cosmos als més petits.

Objectius:

- Identificar els diferents components del sistema solar.

CICLE INICIAL g N

Tallers complementaris: 'escola haura d’escollir entre els tallers que es proposen a
continuacioé:

T1. Representacio del sistema solar. Mitjangant I'observacié d’un sistema solar mobil,
els alumnes veuran la diferéncia entre el Sol i els diferents planetes i s’assolira el
concepte de translacié.

T2. Fem craters a la Lluna. Els craters de la Lluna es produeixen per la caiguda de
meteorits. Els nens i les nenes podran reproduir aquest fenomen d’'una manera molt
divertida a partir de materials casolans.

La Terrailes seves estacions

Durada: 2 h (audiovisual i taller)

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: la relacid entre l'orientacid i la distancia entre el Sol, la Terra i la Lluna és la
responsable de I'aparicié de les estacions de I'any i d'altres fenomens meteorologics. La
presentacié d’imatges permetra als alumnes entendre l'origen de les estacions
mitjancant la realitzacié d’un viatge d’un any a través de diferents paisatges mentre
avancen les estacions.

Objectius:

- Identificar els diferents factors que, en I'ambit planetari, influeixen en la formacié de
les estacions.

-Reconeixer les relacions Sol-Terra en els solsticis i en els equinoccis.

- Identificar els hemisferis nord isud.

- Introduir I'alumne en el concepte atmosfera.

Taller complementari:

T3. Terra, Sol i Lluna. Mitjancant I'observacié d’un sistema mobil Terra-Sol-Lluna, els
alumnes assoliran els conceptes explicats durant I'audiovisual.
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L’espai de Gallecs

Els ambients de la fauna de Gallecs

Durada: un mati.

Lloc: Can Jornet. Recorregut des de Can Jornet fins al

bosc delatorre Malla

Descripcid: en la descoberta dels animals podem fer un

pas endavant estudiant com viuen, sobretot en I'ambient

natural a que estan més ben adaptats. A Gallecs hi ha una

gran diversitat de petits ambients ben diferents que podem

descobrir i que son el refugi d’animals que, de vegades, ens sorprendran.
Bardisses impenetrables, amplis conreus de seca, alzinars de dens sotabosc, pinedes
assolellades, teulades i coberts dels masos, murs de pedra seca, petites basses, hortets...
son alguns d’aquests ecosistemes ben plens de vida animal per descobrir.

Objectius:

- Reforgar la coneixenca de la fauna antropofila, aquaticai terrestre tipica de Ga-llecs.

- Aprendre a observariabuscarrastres de lafauna.

- Descobriralgunes de les plantes caracteristiques de pinedes, alzinars, masies i basses.

- Actuaramb respecte perl'entorn natural.

Informacio complementaria: taller recomanat per als alumnes de tercer.

Cal que els alumnes portin cal¢at adient, aigua, material per escriure i alguna mena de

El riu Tenes

Elriu Tenes

Durada: un mati

Lloc: mirador del Tenes. Recorregut pel riu Tenes quan passa per Parets del Vallés
Descripcid: |la descoberta del riu Tenes quan el seu curs transcorre per Parets centra aquest
itinerari que pretén, sobretot, revaloritzar aquest curs fluvial. Observar aus aquatiques
com l'esplugabous, remenar els codols del riu buscant amagadissos crancs americans,
gaudir amb el vol d'alguna libél-lula de colors llampants o sorprendre algun capgros de
totil en algun bassalet del riu sén algunes de les experiencies que podem viure en aquesta
sortida.

Objectius:

- Treballar el concepte conca hidrografica.

- Descobririnvertebrats aquatics, vegetacio i fauna tipica del bosc deribera,
Canyissarsibogars.

- Identificar els problemes ambientals de la conca del Besos.

- Fomentar la capacitat de raonament i la sensibilitzacié de I'alumne per la tematica
mediambiental.

Informacié complementaria: cal que els alumnes portin calcat adient, aigua, material per
escriureialguna mena de suport per recolzar les fitxes de camp.

suport perrecolzar les fitxes de camp.

Es recomana fer aquesta activitat a principis de latardor o a la primavera.

CICLE MITJA
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La fauna

Lavida frenética d’un formiguer

Durada: 45 min

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: les formigues sén insectes socials molt abundants en el nostre planeta.
S’han adaptat a moltes condicions diferents i sén capaces de viure en espais limitats,
aprofitant al maxim els recursos del medi.

Durant el taller s’observara la vida d’un formiguer transparent, on es podran visualitzar
les diferents cambres i les seves respectives funcions. S’identificara la formiga reina
amb la lupa i se n’explicaran els diferents tipus, les funcions que fan, de que
s'alimenteniels cicles de vida que tenen.

Objectius:

- Diferenciar entre animals vertebratsiinvertebrats.

- Identificar les formigues com a insectes socials.

- Observar el funcionament de la colonia.

- Coneixerels ciclesde vidaanuals.

Informacio complementaria: taller recomanat peralsalumnes de tercer de cicle mitja.
A peticié del centre, es pot entregar un tub d’assaig amb una formiga reina per grup per
continuar observantal’aula com es crea un formiguer.

CICLE MITJA

SENSIBILITZACIO

Els animals de companyia

Creixem junts

Durada:2h

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: un animal de companyia és un membre més de la familia, que creix i que necessita el seu
espai a casa per menjar, dormir i jugar, igual que el necessitem nosaltres. Aquest taller permetra als
alumnes aprendre, investigar i compartir experieéncies dels seus animals de companyia. Crearan un
mural amb informacid i imatges de les seves mascotes, el portaran a I'escola i el compartiran amb els
companys. La gosseta Boira fara de mascota per a aquells alumnes que no tinguin animals a casa.
Objectius:

- Fomentar el respecte pels animals.

- Recordar les necessitats de cada animal en funcié de la seva espécie.

- Entendre les obligacions que comporta tenir un animal de companyia.

-Promoure el treball en equipi el respecte a les opinions dels companys. Fomentar la capacitat de
parlaren publicdels alumnes.

Informacio complementaria: activitat dinamitzada per un gos de terapia assistida.

Elsalumnes que tinguin mascotes n'han de portar una foto o un dibuix.
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&l consum i els residus

Taller de compostatge

Durada: 60 min

Lloc: aulaescolar

Descripcio: I'activitat comenga amb la presentacié audiovisual en que s’exposa el cicle de
la degradacid de la materia organica. Amb la maqueta d’'un compostador, s’explicaran els
diferents estadis pels quals passa la materia organica fins a arribar a convertir-se en
compost.

A continuacid, els alumnes barrejaran terrai compostifaran un petit planteramb lla-vors.
Objectius:

- Repassar el concepte separacio dels residus.

- Presentar els conceptes cicle de la matéria organicai el procés de compostatge.

- Motivarl'alumne a col-laborar en les feines de I’hort o en el jardi escolar.

Informacio complementaria:'alumne haura de portar un pot d'uniogurt per fer el planter.

CICLE MITJA

No m’emboliquis

Durada: 60 min

Lloc: aula o pati del centre escolar

Descripcio: I'activitat pretén introduir I'alumne en l'aspecte més importat per a la
prevencio de residus: la reduccié.

Através de I'escenificacié de tres o quatre situacions quotidianes, els alumnes raonaran la
importancia del canvi d’habits i de les situacions que porten a generar més o menys
residus.

Objectius:

-Reforgar I’habit de lareduccid dels residus.

- Motivarl'alumne a col-laborar en la separacid de residus.

Eljocdelabrossa

Durada: 60 min

Lloc: aulaescolar

Descripcid: I'activitat comencgara amb una breu explicacié sobre els problemes ambientals
causats per les deixalles. Els alumnes jugaran a una adaptacié del joc de I'oca en que quatre
equips —materia organica, vidre, envasos i paper— hauran d’arribar al seu contenidor.
Mentrestant, es proposaran diverses solucions ala generaciéial tractament dels residus.
Objectius:

- Repassarla composicié mitjana dels residus domestics.

- Treballar la problematica de les principals fraccions de residus domestics: fraccio
organica, paper, envasosividre.

- Reforcgar el concepte de separacio de residus.
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Visita a ladeixalleria de Parets

Durada: 60 min

Lloc: deixalleriamés propera al centre escolar

Descripcio: els alumnes veuran com es distribueixen els diferents residus que els usuaris portenala
deixalleria i entendran el procés que segueixen fins a convertir-se en un producte valoritzable.
Mitjancant aquesta visita, entendran com un objecte que es considera una deixalla passa a ser un
materialamb un valor economic.

Objectius:

- Coneixer el funcionament d’una deixalleria.

- Repassar el concepte de separacié de residus.

- Treballar el concepte de residu especial.

- Reforcar lalleide les 3 erres: reduir, reutilitzarireciclar.

Introduir el concepte de valoritzacio.

L’aigua i I’energia

Coneguem ladepuradora

Durada: 90 min

Lloc: depuradora de Vilanova del Vallés, Granollers o Caldes

Descripcid: un cop ubicats a la conca del riu Besos, es fara un recorregut per les instal-lacions i es
presentara el procés de depuracid de les aiglies residuals. Durant la visita, es conscienciara els
alumnes de la necessitat d’alguns canvis d’habits que disminueixin la carrega contaminant de
I'aigua residual que surt de les seves llars, com ara deixar d'utilitzar el vater com a paperera, llengar
I'oli perl'aigliera o comprar detergents i sabons amb fosfats.

Objectius:

-Reconeixer el paper de les EDAR en la millora de la qualitat de I'aigua.

- Identificar els habits quotidians que ajudarien a disminuir la carrega contaminant de les aiglies
residuals domestiques.

Informacié complementaria: es fara arribar a I'escola el guié didactic per als alumnes i per al
professor, perque puguin seguir-lo durant la visita i, posteriorment, a lI'aula.

El desplacament del centre escolar ala depuradorava a carrecd'aquest.

Eljocdel’aiguometre ¢
Durada: 90 min h
Lloc:aulaescolar

Descripcid: a partir d’'un joc de simulacid, els alumnes reflexionaran sobre I'eficiencia i la
contaminacié de l'aigua en I'ambit de la llar i dels espais col-lectius de ciutats i pobles. Cada equip
comencara el joc amb una quantitat determinada de gotes d’aigua blaves (aigua neta que va a
I'embassament), que aniran mantenint o perdent durant el joc. Segons les decisions que prenguin,
podran obtenir gotes marrons (aigua bruta que va a la depuradora). La sessié acabara amb un
seguit de grafics i imatges espectaculars de la conca, que permetran reflexionar sobre les nostres
accions.

Objectius:

- Reflexionar sobre la incidéncia de les accions individuals i col-lectives en la contaminacié i en el
consum de l'aigua.

-Prendre decisions boivalorant laincidéncia de les nostres accions.

- Coneixeralgunes de les problematiques associades al consum excessiu d’aigua.

- Descobrir les causes de contaminacié més importats a la conca del Besos.

Informacio complementaria: el centre haura de disposar de cand de projeccid, pantallaiordinador.
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Coneguem les energies renovables

Durada:1h

Lloc: auladel’Escolade laNatura

Descripcid: a través d'un joc de memoria com a fil conductor, els alumnes coneixeran les
diferents fonts d'energia renovable i treballaran els avantatges i els inconvenients d'usar-
les. Durant el joc, s'aniran presentant les maquetes d'un aerogenerador, d'una roda
hidraulica i una motxilla solar. Per finalitzar el taller, entre tots proposarem mesures
d'estalvi energétic que podrem aplicar acasaial'escola.

Objectius:

- Diferenciar entre fonts d'energia renovableino renovable.

- Observar les principals tecnologies d'aprofitament de les fonts d'energia renovable.
-Treballar el concepte estalvi energetic.

Informacid complementaria: activitat recomanada perals alumnes de quart.

CICLE MITJA

La conservacio6 del planeta

Viatge per la selvaamazonica

Durada:2h

Lloc: Escolade laNatura

Descripcio: a partir de la narracié de I'aventurer Joan Condal, els alumnes s'endinsaran
dins de la realitat de la selva amazonica, la seva biodiversitat, el seu microclima, les tribus
indigenes, |'afectacié del canvi climatic i la importancia de la petjada ecologica. Per
finalitzar I'activitat, participaran en el muntatge de |'estructura d'una maqueta de la
selva.

Objectius:

- Presentar el concepte canvi climatic.

- Reconeixer els principals components de la selva.

Informacio complementaria: per dinamitzar el taller, I'aventurer Condal aportara
diferents elements recollits durant els seus viatges.
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L’origen dels aliments a la Mediterrania

Durada: 60 min

Lloc: aulaescolar

Descripcid: la trilogia mediterrania és la manera habitual de denominar els tres productes
basics de l'agricultura d'aquest mar classic: el blat, la vinya i I'olivera, dels quals s’obtenen
el pa, el vi i lI'oli d’oliva. Aquests aliments formen la base de la dieta mediterrania,
considerada patrimoni cultural de la humanitat perla UNESCO el 2010 que, amb el ritme
de vida actiu i els costums relacionats amb el clima, constitueixen una veritable filosofia
de vida. Aquest taller ens ajudara a esbrinar l'origen d’aquests aliments i el seu procés
d’elaboracid. Posarem en practica alguns dels conceptes exposats bo i elaborant la massa
d’una pizza.

Objectius:

- Reconeixer diferents alimentsiassociar-los amb el seu origen.

- Reconéixer els processos d’elaboracié per obtenir aguests aliments.

- Ubicar I'area mediterrania en un mapafisic.

- Motivarl'alumne perque s'alimenti de manera saludableivariada.

CICLE MIT,

L’hortiles quatre estacions
Durada: 2 hores—un mati

Lloc: hortde Can Jornet
Descripcid: I'hort és un espai viu, que pateix modificacions durant I'any. Les condicions
climatiques, la varietat de plantes cultivades i la fauna associada sén factors que hi
influeixen directament.

En aquest taller, els alumnes faran de pagesos: sembraran i treballaran la terra. A través
del calendari de plantacions de la nostra comarca, hauran de decidir quines espécies sén
més idonies per plantar cada épocade l'any.

Objectius:

- Familiaritzar-se amb I'espai de I’hort.

- Treballar les estacions de I'lany amb el calendari de plantacions.

- Coneixer la variabilitat estacional i com influeix en el creixement de les plantes.

- Reforgar el concepte de menjar de temporada identificant les verdures tipiques de cada
estacio.

Taller complementari: Lescola haura d’escollir entre els tallers que es proposen a
continuacio:

T1. U'agroecosistema. A través d'un esquema de xarxa trofica i fotografies dels diferents
éssers vius que en formen part, analitzarem les relacions que s'hi estableixen i com
afecten I'agricultura.

T2. El missatge amagat. Amb llavors, els alumnes escriuran missatges curtets i els
intercanviaran. Durant uns dies hauran de regar-les fins a descobrir quin és aquest
missatge. informacid complementaria: els alumnes hauran de portar una safata de
poliestire expandit (Porexpan) de casa per desar el missatge.
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METEOROLOGIA

PlouifasolaParets

Durada:2h

Lloc: Estacié Meteorologica de Parets del Vallés (terrat de I'Escola Pau Vila)

Descripcid: a Catalunya hi ha una gran aficié a la meteorologia i una gran xarxa d’estacions
i observatoris. A Parets, disposem d’'una magnifica estacié meteorologica que podem
visitar per entendre com funcionen i per a quée serveixen els seus aparells. Amb motiu
d’aquesta visita, farem un apassionant taller en que descobrirem quina feina fan els
meteorolegs amb I'ajut d'una atractiva presentacid, aprendrem a fer d’homes i dones del
temps, observarem els nuvols intentant identificar de quin tipus sén i farem un divertit joc
sobre elsvents.

Objectius:

- Identificar els tipus més comuns de nuvols.

- Familiaritzar-se amb el vocabulari popular catala relacionat amb els fenomens
atmosferics.

- Aprendre a orientar-se amb els punts cardinals.

- Fer servir mapes geografics o comarcals.

- Familiaritzar-se amb els parametres de mesura d'una estacié meteorologica com la
temperatura, el ventila pluviometria.

Informacio complementaria: part de |'activitat es realitza al terrat. L'accés a persones de
mobilitat reduida hi és limitat.

CICLE MITJA

ASTRONOMIA

Viatge pel sistema solaren 3D

Durada: 2 h (audiovisual i taller)

Lloc: auladel’Escolade laNatura

Descripcid: els alumnes iniciaran un viatge pel sistema solar amb la projeccié d’imatges en
3D, mitjangant les quals entendran les principals diferencies entre els planetes del
sistema solar i observaran de manera detallada el relleu de diferents integrants de la
nostra familia planetaria.

Objectius:

- Familiaritzar-se amb el concepte de gravetat.

- Identificar els diferents factors del sistema solar que permeten I'existéncia de lavida ala
Terra.

- Coneixer els principals components del sistema solar.

Taller complementari: T4. Muntatge d’un rellotge de sol diptic. Els diptics sén uns dels
rellotges solars més senzills i practics de construir. En aquest cas, utilitzarem cartolina i
cordill per muntar aquest aparell per mesurar el temps.




CICLE QUPERIOR

Escola:Natura y
ACTMTATS r L g N SN DargiSdc WIS
mm CENTRE D’ACTIVITATS AMBIENTALS

ENTORN NATURAL

L’espai de Gallecs

Un poble millor on viure

Durada: 2 hores

Lloc: auladel'escola

Descripcid: entre tots i totes, amb petites accions, podem fer que Parets esdevingui un
poble millor per viure-hi. Amb un tauler de gran format, farem un joc en que superarem
divertides proves sobre moltes de les giiestions ambientals del nostre municipi i el seu
entorn natural. El malbaratament de l'aigua, la proteccié dels espais naturals, les espécies
exotiques, els residus, el consum d’energia... sén alguns dels reptes ambientals que se’ns
plantejaranique haurem de resoldre.

Objectius:

- Identificar els aspectes ambientals mésimportants d’'un municipi.

-L'aigua: el consum d’aiguaila contaminacié delsrius.

- L'aire: la contaminacié de l'aire local i el canvi climatic.

-L'energia: elconsumalesllarsiel consum per ala mobilitat.

- Els residus: el reciclatge i la reduccid.

- El paisatge: el paisatge agricolail’agricultura ecologica.

- Els éssersvius: la proteccid dels arbres singularsi I'alliberament d’especies exo-tiques.

Gallecs, unindret molt especial

Durada: un mati

Lloc:itinerarides de latorre de Malla fins a 'ermita de Santa Maria de Gallecs

Descripcid: Gallecs és un espai natural amb una llarga historia de lluita ciutadana per
aconseguir-ne la proteccid. En l'actualitat, és una zona rural amb un intens Us social on es
practica I'agricultura ecologica i hi viuen moltes especies d’aus. Gaudir d’aquest espai
alhora que en descobrim els secrets, la historia i els tresors naturals més valuosos és una
experiencia magnifica. En aquest itinerari, ens capbussarem en aquest espai natural que la
gentde Paretstenim I'obligacid de coneixer i protegir.

Objectius conceptuals:

-Latorre de Mallai el safareig.

- Els camps de conreu de Gallecs.

-Elsocellsiles plantes dels camps de conreu.

- laiguamoll de Can Salviiles aus aquatiques.

- Santa Maria de Gallecs: I'esglésiai el molide Can Blanc.

Informacid complementaria: taller recomanat per als

alumnes de sise. Es recomana fer aquest taller a

principis de latardor o de la primavera.

Cal que els alumnes portin calcat adient, aigua,

material per escriure i alguna mena de suport per

recolzar les fitxes de camp.
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La fauna

Les abellesila pol-linitzacio

Durada: 45 min

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: les abelles, vespes i borinots sén insectes gregaris que viuen en grans
colonies. Sempre han estat admirades per I’home, encara que la seva picada pot ser molt
dolorosa. Ara bé, hem apres a identificar-los i a dominar-los per poder-ne recollir el
tresor:lamel.

A partir de mostres d’animals, els alumnes podran observar les diferéncies
morfologiques dels individusiel funcionament de les coloniesi els nius que construeixen.
Objectius:

-La pol-linitzacid. Eltreball en grup. Fabricacié de melipolelen.

- Cicle de I'abella Apis mellifera.

- Reconéixer espeécies perilloses segons |'agressivitat.

Informacidé complementaria: taller recomanat per als alumnes de cinque.

Els insectes vius amb els quals es treballa al taller estan sempre tancats i no supo-sen cap
perill per als alumnes.

CICLE QUPERIOR

Els invertebrats misteriosos: escorpins i aranyes

Durada: 45 min

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: els aracnids formen un grup d’animals d’habits nocturns i sovint desconeguts
que conviuen amb nosaltres. A partir d’exemplars vius no verinosos, els alumnes
coneixeran com s’alimenten, els senyals d’avis de perill i els sistemes de defensa que
tenen. Per acabar l'activitat, es repassaran les espécies potencialment perilloses que
podem trobar al nostre entorn.

Objectius:

- Reconeixer les caracteristiques principals dels aracnids.

- lIdentificar lesarmes verinoses de cada grup.

- Identificar les espécies potencialment perilloses de I'entorn més proper.

Informacid complementaria: taller recomanat peralsalumnes desise.
Elsinsectesviusamb els quals es treballa al taller no suposen cap perill per als a-lumnes.
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Lagrandiversitat delsinvertebrats

Durada: 45 min

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: els invertebrats formen el grup d’animals més nombrés del planeta. El taller
permetra observar individus vius de diferents grups d’invertebrats: mol-luscs, artropodes,
crustacis, insectes i aracnids. Se'n podran observar les caracteristiques morfologiques
mentre es repassen els habits d’alimentacié i de reproduccié propis de cada grup.

Objectius:

- Entendre el concepte d’invertebrat.

- Reconeixer les caracteristiques morfoldgiques dels principals grups d’invertebrats.

- Coneixer alguns dels habits d’alimentacid i reproduccioé dels invertebrats.

Informacié complementaria: taller recomanat peralsalumnes de cinque.

Elsinsectes viusamb els quals es treballa al taller no suposen cap perill perals alumnes.

CICLE QUPERIOR &

Construcciod de caixes niu

Durada:2h

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: I'activitat comenca amb una introduccié teorica al tema

de la biologia reproductiva dels ocells de medis urbans. Intentarem

comprendre per qué hem de proporcionar espais extres a les aus per

poder criar.

A continuacid, els alumnes es distribuiran en grups i construiran diverses caixes niu que
posteriorment podran col-locar al pati de casa, de 'escola, o bé les podran donar a alguna
entitat naturalista.

Objectius:

- Coneixer la biologia reproductiva de les aus del nostre entorn.

- Prendre consciéncia delsimpactes humans sobre la nidificacié de les aus.

-Treballaren equip.

-Tenir curaicompartir el material de treball.

Informacié complementaria: a peticid del centre escolar, podem

col-locar les caixes niui fer-ne el seguiment.

Els rastres dels ocells

Durada: 60 min

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcio: després d'una petita introduccid teorica al tema de la biologia de les aus
(alimentacio, reproduccio i construccid de nius, migracions...), els alumnes participaran en
un jocde pistes en queé es presentaran diferents objectes i materials que hauran d'identificar:
fotos de nius, ous eclosionats, plomes... Acabarem I'activitat amb una petita valoracié sobre
que suposen els ocells peral'ésser humaicom els podem ajudar.

Objectius:

- Identificar les diverses espécies d’aus presents a la vila.

-Reconeixer-ne els aspectes principals del cicle reproductiu, del comportament,
migracions...
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SENSIBILITZACIO

El consum i els residus

Taller de compostatge
Durada: 60 min
Lloc:aulaescolar
Descripcid: I'activitat comenca amb la presentacid d’'un Power Point en que s’exposa el
cicle de la degradacio de la matéria organica. Amb la maqueta d’'un compostador,
s’explicaran els diferents estadis pels quals passa la materia organica fins a arribar a
convertir-se en compost. A continuacio, els alumnes barrejaran terrai compostifaran un
petit planteramb llavors.

Objectius:

- Repassar el concepte separacio dels residus.

- Presentar els conceptes cicle de la materia organicaiel procés de compostatge.

- Motivar I'alumne a col-laborar enles feines de I’hort o en el jardi escolar.

Informacié complementaria: 'alumne haura de portar un pot d’un iogurt per fer el
planter.

cicLe cuperior NN

Visita a la deixalleria de Parets
Durada: 60 min

Lloc: deixalleria més propera al centre escolar
Descripcid: els alumnes veuran com es distribueixen els diferents residus que porten els
usuaris a la deixalleria i entendran el procés que segueixen fins a convertir-se en un
producte valoritzable. Mitjancant aquesta visita, I'alumne entendra com un objecte
considerat una deixalla passa a ser un materialamb valor economic.

Objectius:

- Coneixer el funcionament d’una deixalleria.

- Repassar el concepte separacid de residus.

- Introduir els conceptes residu especial i valoritzacio.

- Reforcarlallei de les 3 erres: reduir, reutilitzarireciclar.

Eljocdelacompra
Durada: de 60 mina 90 min

Lloc:aulaescolar

Descripcid: els alumnes, dividits en grups, hauran de triar entre diferents presentacions
d’un mateix producte que normalment consumeixen a casa. Un cop feta la tria, cada grup
en valorara el cost ecologici es puntuara en funcié del volum de residus que genera, de la
possible valoritzacié i del consum energetic de la seva produccié. Amb aquestes
premisses, els alumnes establiran I'ecopreu, que sera més alt com més gran sigui el cost
ecologic del producte.

Per finalitzar I'activitat, cada grup exposara els seus resultats a la resta de companys i es
decidira quin és el millor format del producte des del punt de vista mediambien-tal.
Objectius:

- Repassar el concepte de separacié de residus.

- Reforgar lalleide les 3 erres: reduir, reutilitzari reciclar.
- Treballar el concepte valoritzacié.

- Establir criteris de consum responsable.

- Introduir el concepte consum energetic.

LT
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Femsabo

Durada:90 min

Lloc:aulaescolar

Descripcid: el taller es divideix en una part teorica i una altra de

practica, i pretén introduir 'alumne en el mén de la reutilitzacié

dels residus. Durant la primera, s’explicaran les principals

caracteristiques de sabons i detergents. A la segona, I'alumne

podra transformar en sabd, mitjancant un procés tradicional,

I'oli vegetal usat.

Objectius:

-Reforgar lalleide les 3 erres: reduir, reutilitzar i reciclar.

- Reforcar el concepte reutilitzacié o aprofitament d’un residu

transformant-lo en un producte util.

- Treballar la problematica de I'oli usat, com a residu domestic.

Informacio complementaria: 'alumne haura de portar un pot d’'un iogurt per emmotllar el
sabd. Se lientregara una fitxa de treball.

El sabd tradicional necessita una maduracio aproximada d’'un mes, temps durant el qual no
es podra utilitzar. Tot i que no és dolent, es recomana no utilitzar el sabé d’oli usat perala
higiene diaria.

CICLE QUPERIOR @y

La historia de lasenyora Brossa

Durada: 90 min

Lloc: aula escolar

Descripcid: a través d’'una presentacié multimedia, es fa un repas a la
problematica dels residus, la seva historia i evolucié. Un cop coneguts

els volums de brossa generats, s’aprofundeix en la cerca d’accions de

reduccid i de reutilitzacié que permetin reduir el volum de residus que
acabaal’abocadoroalaincineradora.

Objectius:

- Reconeixer els principals problemes ambientals, socials i economics associats a la
generacio descontrolada de residus urbans.

- Reforgar els habits de reduccid i reutilitzacio dels residus.

- Motivarl'alumne a colelaborar en |la separacid de residus per a la recollida selecti-va.

No m’emboliquis

Durada: 60 min

Lloc: aula o patidel centre escolar

Descripcid: I'activitat pretén introduir I'alumne en l'aspecte més importat per a la
prevencio de residus: la reduccio.

A través de I'escenificacié de tres o quatre situacions quotidianes, els alumnes raonaran
sobre la importancia del canvi d’habits i de les situacions que ens porten a generar més o
menys residus.

Objectius:

- Reforgar I’habit de lareduccio dels residus.

- Motivarl'alumne a colelaborar en |la separacid de residus.
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L’aigua i I’energia

Eljocdel'aiguometre

Durada: 90 min

Lloc: aulaescolar

Descripcid: a partir d’un joc de simulacid, els alumnes reflexionaran sobre I'eficiencia i la
contaminacio de I'aigua a 'ambit de la Ilar i dels espais colelectius de ciutats i pobles. Cada equip
comengara el joc amb una quantitat determinada de gotes d’aigua blaves (aigua neta que va a
I'embassament), que anira mantenint o perdent durant el joc. Segons les decisions que prenguin,
poden obtenir-ne de marrons (aigua bruta que va la depuradora). La sessié acabara amb un
seguit de graficsiimatges espectaculars de la conca, que permetran reflexionar sobre les propies
accions.

Objectius:

- Reflexionar sobre la incidencia de les accions individuals i colelectives en la contaminacidien el
consum de l'aigua.

-Prendre decisions boivalorant laincidencia de les nostres accions.

- Coneixer algunes de les problematiques associades al consum excessiu d’aigua.

- Descobrir les causes de contaminacio més importats a la conca del Besos.

Informacié complementaria: el centre haura de disposar de cand de projeccid, pantalla i
ordinador.

ElSoliel seu potencial energeétic

Durada: 2 h (audiovisual i taller)

Lloc:auladel’Escoladela Natura

Descripcid: I'activitat pretén mostrar d'una manera molt senzilla,

pero rigorosa, els mecanismes d'obtencio d'energia a través de la

llumdelsol.

A partir d'un radiometre, els alumnes observaran la naturalesa de

la llum i la seva estructura en forma de fotons. Treballaran els

diferents sistemes d'obtencié d'energia en forma de calor i de flux

eléctric. laudiovisual es complementa amb diferents ins-truments

i mecanismes que ajudaran a entendre millor el funcionament de

I'energia solar. També s'hi reflectira |'observacié dels diferents

sistemes de captacid solarins-talelats a I’'Escola de la Natura.

Objectius:

- Familiaritzar-se amb el potencial energetic del Sol.

- Observarlanaturalesadelallum solar.

- Identificar els mecanismes principals per obtenir aigua calentaillum a partir de I'energia solar.
Taller complementari: T6. Construccié d’un forn solar. Els alumnes entendran els principals
conceptes de |'energia solar termica i fotovoltaica i, mentre es cuina menjar d'una manera
ecologica a l'exterior, es mostraran diferents models de forns solars que es poden trobar al
mercati, finsitot, construir-los a casa.

Informacio complementaria: es proporcionara material per a la construccié d’un forn solar per
grupde 25 alumnes.

Es recomana realitzar aquest taller a finals de la primavera o a comencaments de la tardor per
gaudird’un bon nivell d’insolacié.

W
~N

cicee superior [Q)




Escola :Natura

acrmrare .~ paretsdel Vallés

CENTRE D’ACTIVITATS AMBIENTALS

Les energies renovables: alarecerca de I'eficiencia energética

Durada: 1 hLloc:auladel’EscoladelaNatura

Descripcid: un dels objectius principals de totes les llars és reduir el consum en les factures
de l'aigua, de la llum, del gas... i aixd només es pot aconseguir si tots els membres de la
familia col-laboren mirant d'estalviar energia. Aquest taller ens permetra coneixer d’on
prové la energia que fem servir cada dia, tot analitzant-ne les diverses fonts. L'activitat
combina una exposicid tedrica amb un procés participatiu a través d’un joc en que
s'exposen preguntes sobre les diverses fonts d’energia existents. A la segona part del joc, es
plantejaran situacions quotidianes i els alumnes hauran de proposar diferents accions per
estalviar energia.

Objectius:

- Identificar les diverses fonts d’energia renovable existents.

-Treballar el concepte d’estalvi energetic.

CICLE QUPERIOR

Vermelliponent, senyal de vent! Coneguem I'energia eolica
Durada:1hLloc:auladel’EscoladelaNatura

Descripcid: el vent, com a forma d’energia, ja s’utilitzava en les antigues civilitzacions per
moure vaixells i molins. En les darreres décades, hom s’ha especialitzat a transformar-ne la
forca en electricitat. En aquesta activitat, treballarem la formacid i les caracteristiques del
vent. Repassarem com funciona un anemometre i les dades que proporciona, i veurem
cominflueix la presencia del vent en altres fenomens meteorologics.

En la segona part de I'activitat, treballarem el concepte energia eolica. A partir de petits
aerogeneradors, en coneixerem els diferents tipus i veurem com funcionen.

Objectius:

- Coneixer la situacio del model energetic actual.

- Identificar les diverses fonts d’energia renovable existents.

-Obtenir eines per discriminar entre avantatgesiinconvenients de I'is de I'energia edlica.
-Treballar el concepte d’estalvi energetic.

La conservacio del planeta
Que esta passant al Pol Nord? Investiguem-ho!
Durada: 2 h Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: I'activitat que es proposa ens servira per entendre

produint a escala mundial que afecten el Pol Nord, a IArtic. Després d'una petita
introduccié teorica sobre el canvi climaticil'augment de la temperatura a escala global, els
alumnes estudiaran el fenomen del desgel mitjancant un experiment amb glacons de gel.
Per constatar si augmentara o disminuira el nivell del mar, hauran de generar una hipotesi
cientifica d’acord amb els coneixements previs i demostrar-la amb la realitzacié d'un
experiment.

Objectius:

- Coneixer els principals processos que generen el canvi climatic.

- Coneixer els efectes del canvi climatic.

- Crear hipotesis cientifiques.

-Interpretar els resultats d’'un experiment cientific.
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HORTICULTURA ECOLOGICA

L’hortiles quatre estacions

Durada: Un mati

Lloc: hort de Can Jornet Descripcid: I'hort és un espai viu, que pateix modificacions
durant I'any. Les condicions climatiques, la varietat de plantes cultivades i la fauna
associada sén factors que hiinflueixen directament.

En aquest taller, els alumnes faran de pagesos: sembraran i treballaran la terra. A través
del calendari de plantacions de la nostra comarca, hauran de decidir quines especies sén
més idonies per plantar cada épocade I'any.

Objectius:

-Treballar les estacions de I'any amb el calendari de plantacions.

- Coneixer la variabilitat estacional i cominflueix en el creixement de les plantes.

- Reforcar el concepte de menjar de temporada identificant les verdures tipiques de cada
estacio.

- Coneixer algunes tecniques culinaries per conservar aliments.

Taller complementari: T3. Conserves. Hi ha diferents metodes de conservacié dels
productes de I’hort. En aquest taller, aplicarem un dels més coneguts: la melmelada o
confitura.

Els alumnes han de portar un davantal, un drap de cuina, una cullera i un pot de vi-dre
petit (tipus paté) per desar la melmelada.

CICLE QUPERIOR

Analisidel sol agricola

Durada:2h

Lloc: Escolade la Natura

Descripcid: en aquesta activitat es dura a terme I'analisi de

la textura, I'estructura i el pH del sol. A partir de diferents

mostres (dues d'agricoles i una de bosc), els alumnes

compararan els resultats de les diferents proves per determinar les caracteristiques de
cadascun.

Objectiu:

- Coneixer les principals caracteristiques del sol (textura, pH i infiltracid) i com
determinar-les cientificament.

- Coneixer els principals tipus de sol: argilds i sorrenc.

- Plantejar hipotesis seguint el metode cientific.
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METEOROLOGIA

Plouifasol aParets

Durada: 2h.

Lloc: Estacié Meteorologica de Parets del Vallés (terrat de I'Escola Pau Vila)

Descripcid: a Catalunya hi ha una gran aficié a la meteorologia i una gran xarxa d’estacions i
observatoris. A Parets, disposem d’una magnifica estaciéd meteorologica que podem visitar
per entendre com funcionen i per a qué serveixen els seus aparells. Amb motiu d’aquesta
visita, farem un taller apassionant en qué descobrirem quina feina fan els meteorolegs
amb l'ajut d'una presentacié molt atractiva, aprendrem a fer d’homes i dones del temps,
observarem els nuvols bo i intentant identificar de quin tipus sén i farem un joc molt
divertit sobre els vents.

Objectius:

- Identificar els principals tipus de nuvols i d’altres fenomens meteorologics comuns.

- Familiaritzar-se amb el vocabulari popular catala relacionat amb els fenomens
atmosferics.

- Interpretar les dades, els mapesi el radar meteorologic.

- Orientar-se des d’un punt d’observacio del paisatge.

- Prendre mesures amb una estacié meteorologica i fer previsions del temps.

-Valorar laincidencia de la climatologia en el paisatge.

- Prendre consciéncia dels riscos d’alguns fenomens meteorologics greus.

Informacidé complementaria: part de I'activitat es realitza al terrat. L'accés a persones de
mobilitat reduida hi és limitat.

CICLE QUPERIOR

ASTRONOMIA

Viatge pel sistemasolaren 3D

Durada: 2 h.(audiovisualitaller)

Lloc: auladel’EscoladelaNatura

Descripcio: els alumnes iniciaran un viatge turistic pel sistema solar amb la projeccio
d’imatges en 3D, mitjancant les quals entendran les diferencies principals entre els
planetes del sistema solar. També observaran de manera detallada el relleu dels diferents
integrants de la familia planetaria del sistema solar.

Objectius:

- Treballar amb el concepte de gravetat.

- Identificar els diferents factors que, al sistema solar, permeten I'existencia de la vida a
la Terra.

- Treballar els principals components del sistema solar.

- Treballar I'existencia de planetes en altres sistemes.

Tallers complementaris: I'escola haura d’escollir entre els tallers que es proposen a
continuacioé:

T7. Rellotge mundial. Els alumnes muntaran un cilindre amb el qual, ajustant I'hora local,
podran saber |’horari de qualsevol part de la Terra.

T8. Muntatge d’'un model de la Terra. Amb una cartolina de mida A3, els alumnes
construiran un model de la Terra a partir d’'un retallable en format icosaedre. L'objectiu és
entendre el sistema de coordenades que té el nostre planeta i explicar per que sén
d’aguesta manera.
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L’espai de Gallecs

L'espai Rural de Gallecs

Durada: un mati

Lloc: itinerariper Gallecs, entre Can Jornet i Santa Maria de Gallecs

Descripcid: Gallecs és un espai natural amb una llarga historia de lluita ciutadana per
aconseguir-ne la proteccio. En I'actualitat, és una zona rural amb un intens Us social on es
practica I'agricultura ecologica i hi viuen moltes especies d’aus. Gaudir-ne alhora que en
descobrim els secrets, la historia i els tresors naturals més valuosos és una magnifica
experiéncia. Amb aquest itinerari, ens capbussarem en aquest espai natural que la gent
de Paretstenim I'obligacid de coneixer i protegir.

Objectius:

- Coneixer la historia de la proteccié de Gallecs.

- Observar l'activitat agricola a Gallecs.

- Determinar el valor ecologic de I'espai agricola.

- Establir els problemes ambientals derivats de I'Us social i de les activitats economiques.

- Coneixer la diversitat faunistica i el patrimoni cultural de Gallecs.

Informacié complementaria: es recomana fer aquest taller a principis de la tardor o de la
primavera.

Cal que els alumnes portin calgat adient, aigua, material per escriure i alguna mena de
suport perrecolzar les fitxes de camp.
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ED. SECU

Un poble millor onviure
Durada: 2 hores

Lloc: auladel'escola
Descripcid: entre tots i totes, amb petites accions, podem fer que Parets esdevingui un
poble millor per viure-hi. Amb un tauler de gran format, farem un joc en que superarem
proves molt divertides sobre moltes de les qliestions ambientals del nostre municipi i el
seu entorn natural. El malbaratament de l'aigua, la proteccié dels espais naturals, les
especies exotiques, els residus, el consum d’energia... son alguns dels reptes ambientals
gue se’ns plantejaranique hauremde resoldre.

Objectius:

- Identificar els aspectes ambientals més importants d’un municipi.

-'aigua: el consum d’aiguaila contaminacié delsrius.

- aire: la contaminacio de 'aire local i el canvi climatic.

-Lenergia: elconsumalesllarsiel consum perala mobilitat.

- Elsresidus: el reciclatge i la reduccio.

- El paisatge: el paisatge agricolail'agricultura ecologica.

- Els éssersvius: la proteccié dels arbres singularsil'alliberament d’espécies exo-tiques.
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La fauna

Lagrandiversitat delsinvertebrats

Durada: 60 min

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: els invertebrats formen el grup d’animals més nombrés del planeta. El taller
permetra observar individus vius de diferents grups d’invertebrats: moleluscs, artropodes,
crustacis, insectes i aracnids. Se'n podran observar les caracteristiques morfologiques
mentre se'n repassen els habits d’alimentacid i de reproduccié propis de cada grup.
Objectius:

- Repassar el concepte invertebrat.

- Reconeixer les caracteristiques morfologiques dels principals grups d’invertebrats.

- Coneixer alguns dels habits d’alimentacid i reproduccid dels invertebrats.

Informacio complementaria: els insectes vius amb que es treballa al taller no suposen cap
perill perals alumnes.
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El camuflatge: la supervivéncia dels insectes

Durada: 60 min

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: els insectes son la forma de vida dominant a la Terra i han colonitzat amb exit
gairebé tots els ambients del planeta. Alhora que s’observen exemplars vius, els alumnes
coneixeran diferents tipologies d’adaptacié al medi que permeten la supervivencia
d’aquests petits animals.

Objectius:

-Repassar el concepte invertebrat.

- Identificar les principals caracteristiques morfologiques dels insectes.

- Introduir els conceptes mimetisme, depredador, presai ovopositor.

- Coneixer alguns dels habits d’alimentacid, defensaireproduccié dels insectes.

Informacié complementaria: els insectes vius amb que es treballa al taller no suposen cap
perill peralsalumnes.
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Construccid de caixes niu

Durada:2h

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: I'activitat comenga amb una introduccié teorica al tema de la biologia
reproductiva dels ocells de medis urbans. Intentarem comprendre per qué hem de
proporcionar espais extres a les aus per poder criar.

A continuacio, els alumnes es distribuiran en grups i construiran diverses caixes niu que
posteriorment podran col:-locar al pati de casa, de |'escola, o bé les podran donar a alguna
entitat naturalista.

Objectius:

- Aprendre la biologia reproductiva de les aus del nostre poble.

- Prendre consciéncia delsimpactes humans sobre la nidificacié de les aus.

- Potenciar I'autonomia de I'alumne.

-Treballaren equip.

- Tenir curaicompartir el material de treball.

Informacidé complementaria: a peticié del centre escolar, podem col-locar les caixes niu i
fer-ne el seguiment.
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Els rastres dels ocells

Durada: 60 min

Lloc: Escolade la Natura

Descripcid: I'activitat comengara amb una petita introduccié teorica en el tema de la
biologia de les aus: alimentacid, reproduccié i construccid de nius, migracions... A
continuacio, es realitzara un petit joc de pistes amb diferents materials subministrats pel
monitor en que els i les alumnes hauran de deduir de qué es tracta: fotos de nius, ous ja
eclosionats, plomes... Acabarem amb una petita valoracio sobre quée suposen els ocells per
al'ésser humaicom els podem ajudar.

Objectius:

- Identificar les diverses espécies d’aus presents a lavila.

- Reconeixer els aspectes principals del cicle reproductiu de les aus, del comportament,
migracions...
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Els animals de companyia

Treballem pels animals del centre d’acollida

Durada: 2 hores

Lloc: Escolade laNatura

Descripcid: no tots els animals que conviuen en una protectora sén adoptables. La talla,
I'edat, la salut, els problemes de conducta... condicionen que puguin formar part d'una
familia. Aquests animals sén els que més necessiten la nostra ajuda.

Aquest taller permetra coneixer la feina que realitzen els ajuntaments i les protectores.
Sabrem com sén les instal-lacions i coneixerem alguns dels animals que hiviuen.

En la segona part, realitzarem objectes per als animals de la protectora com, per exemple,
mossegadors, joguines interactives o llitets. Els alumnes aportaran aquest material a un
centre, iaquest fara arribarimatges al'escola perque les puguin penjar i exposar.
Objectius:

- Difondre el respecte pels animals.

- Potenciarl'adopcid de gossosil'apadrinament en detriment de lacompra com-pulsiva.

- Coneixer les tasques del voluntariat als centres d’acollida.

Informacio complementaria: a peticid de I'escola, i en funcié de la disponibilitat del centre
d’acollida, es pot realitzar aquest taller en el mateix

centre.

El desplacament des de l'escola a la protectora

aniraacarrec del centre escolar.
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El consum i els residus

Taller de compostatge

Durada: 60 min

Lloc: aulaescolar

Descripcid: I'activitat comencga amb la presentacio

d’un Power Point en que s’exposa el cicle de la degradacié de la matéeria organica. Amb la
maqueta d’'un compostador, s’explicaran els diferents estadis pels quals passa la materia
organica fins a arribar a convertir-se en compost. A continuacid, els alumnes barrejaran
terraicompostifaran un petit planteramb llavors.

Objectius:

- Repassar el concepte separacio dels residus.

- Assolir els conceptes cicle de la matéria organicai el procés de compostatge.

- Motivar lI'alumne a col-laborar en la separacié de la fraccid organica dels residus
domestics.

Informacio complementaria: 'alumne haura de portar un pot d’uniogurt o similar per fer el
planter.
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Son molt especials
Durada: 60 min

Lloc: aula escolar
Descripcio: un cop els alumnes estiguin repartits en grups de treball, investigaran la
perillositat de diferents productes a partir de I'etiquetatge i compartiran els resultats
obtinguts amb la resta dels companys.

Objectius:

- Associar els residus als problemes ambientals que generen.

- Coneixeriidentificar els productes especialsi perillosos a través de |'etiquetatge.
-Saber que feramb els productes especials un cop utilitzats.

- Coneixer alternatives als residus
especials.

-

ak

Femsabo
Durada: 90 min
Lloc: aulaescolar

Descripcio: el taller es divideix en una
part teorica i una altra de practica i
pretén introduir I'alumne en I'ambit de la reutilitzacié dels residus. Durant la primera,
s’explicaran les caracteristiques principals dels sabons i detergents. A la segona, I'alumne
podra transformar en sabd, mitjangant un procés tradicional, I'oli vegetal usat.

Objectius:

- Repassar el concepte separacid de residus.

-Reforgar lalleide les 3 erres: reduir, reutilitzar i reciclar.

- Reforgar el concepte reutilitzacié o aprofitament d’un residu per transformar-lo en un
producte util.

-Treballar la problematica de I'oli usat, com a residu domestic.

Informacié complementaria: 'lalumne haura de portar un pot d’un iogurt per emmotllar
elsabd. S'entregara unafitxa de treball al'alumne.

El sabd tradicional necessita una maduracié aproximada d’un mes, temps durant el qual
no es podra utilitzar. Tot i que no és dolent, es recomana no utilitzar el sabé d’oli usat per a
la higiene diaria.

ED. SECUNDARIA | BATXILLERAT
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L’aigua i I’energia

Deladepuradoraalriu

Durada: mati

Lloc: EDAR de Granollersivisita a lI'aiguamoll de Can Cabanyes

Descripcid: aquesta activitat permetra conjugar la visita a una EDAR de grans dimensions
amb una passejada de descoberta de l'espai fluvial immediat. Durant el trajecte, es
realitzara un mostreig de macroinvertebrats i s’aplicara I'index de BiLL per tal de valorar
I'estat ambiental d’aquest tram del riu Congost. A I'arribada a I'aiguamoll de Can Cabanyes,
es podra observar quina funcié té aquest espai en la depuracié de I'aigua.

Objectius:

-Reconeixer el paper de les EDAR en |la millora de la qualitat de l'aigua.

- Entendre alguns processos fisics, quimics i biologics basics que s’utilitzen en la depuracié
de les aiglies residuals doméstiques.

- Valorar la necessitat d’'implantacié de sistemes naturals de tractament terciari, com
I'aiguamoll de Can Cabanyes.

Informacio complementaria: es recomana fer aquest taller a principis de la tardor o de la
primavera.

Cal que els alumnes portin calcat adient, aigua, material per escriure i alguna mena de
suport perrecolzar les fitxes de camp.

El desplagament des del'escolaaladepuradoraaniraacarrec del centre escolar.
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ElSoliel seu potencial energetic

Durada: 2 h (audiovisualitaller)

Lloc:auladel’Escolade la Natura

Descripcid: I'activitat pretén mostrar d'una manera molt senzilla, pero rigorosa, els
mecanismes d'obtencid d'energia a través de lallum del sol.

A partir d'un radiometre, els alumnes observaran la naturalesa de la llum i la seva
estructura en forma de fotons. Treballaran els diferents sistemes d'obtencié d'energia en
forma de calor i de flux eléctric. Laudiovisual es complementa amb diferents ins-
truments i mecanismes que ajudaran a entendre millor el funcionament de |'energia
solar. El taller inclou I'observacié dels diferents sistemes de captacié solar instalelats a
I’'Escola de la Natura.

Objectius:

- Familiaritzar-se amb el potencial energétic del Sol.

- Observar lanaturalesadelallumsolar.

- Identificar els mecanismes principals per obtenir aigua calentaillum a partir de I'energia
solar.

Taller complementari: T6. Construccié d’un forn solar. Els alumnes entendran els
conceptes principals de I'energia solar termica i fotovoltaica i, mentre es cuina menjar a
|'exterior d'una manera ecologica, es mostraran diferents models de forns solars que es
podentrobaral mercati, finsitot, construir-nos-en un a casa.

Informacié complementaria: es proporcionara material per a la construccié d’un forn
solar per grup de 25 alumnes. Es recomana realitzar aquest taller a finals de la primavera
oacomengaments de latardor, per gaudir d’un bon nivell d’insolacié.

S
G
-~
5
S
§
()
=
=~
&
&)




3\
. |
’ Paratsioe L VallBs

CENTRE D’ACTIVITATS AMBIENTALS r

Y

AT | % N
(v

HTE

A

Les energies renovables: alarecerca de I'eficiencia energética

Durada:1h

Lloc:auladel’Escoladela Natura

Descripcid: un dels objectius principals de totes les llars és reduir el consum en les factures
de l'aigua, de la llum, del gas... i aixd només es pot aconseguir si tots els membres de la
familia col-laboren mirant d'estalviar energia. Aquest taller ens permetra coneixer d’on
prové la energia que fem servir cada dia, tot analitzant-ne les diferents fonts. L'activitat
combina una exposicié teorica amb un procés participatiu a través d’'un joc en que
s'exposen preguntes sobre les diverses fonts d’energia existents. A la segona part del joc, es
plantejaran situacions quotidianes i els alumnes hauran de proposar diferents accions per
estalviar energia.

Objectius:

- Identificar les diferents fonts d’energia renovable existents.

-Treballar el concepte estalvi energétic.
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Vermelliponent, senyal de vent! Coneguem I'energia eolica

Durada:1h

Lloc: auladel'EscoladelaNatura

Descripcid: el vent, com a forma d’energia, ja s’utilitzava en les antigues civilitzacions per
moure vaixellsi molins. En les darreres decades, hom s’ha especialitzat a transformar-ne la
forca en electricitat.

En aquesta activitat, treballarem la formacid i les caracteristiques del vent. Repassarem
com funciona un anemometre i les dades que proporciona, i veurem com influeix la seva
preséncia en altres fenomens meteorologics. A la segona part de 'activitat, treballarem el
concepte energia eolica. A partir de petits aerogeneradors, en coneixerem els diversos
tipusiveurem com funcionen.

Objectius:

- Coneixer lasituacié del model energeticactual.

- Identificar les diverses fonts d’energia renovable existents.

- Obtenir eines per discriminar entre avantatgesiinconvenients de I’is de I'energia edlica.

- Treballar el concepte estalvi energetic.
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HORTICULTURA ECOLOGICA

L’hortiles quatre estacions

Durada: un mati

Lloc: hort de Can Jornet Descripcié: I’hort és un espai

viu, que pateix modificacions durant lany. Les

condicions climatiques, la varietat de plantes

cultivades i la fauna associada sén factors que hi

influeixen directament.

En aquest taller, els alumnes faran de pagesos:

sembraran i treballaran la terra. A través del calendari

de plantacions de la nostra comarca, hauran de decidir quines espécies sén més
idonies per plantar en cada epocade I'any.

Objectius:

- Treballar les estacions de I'any amb el calendari de plantacions.

- Coneixer la variabilitat estacional i com influeix en el creixement de les plantes.

- Reforgar el concepte de menjar de temporada identificant les verdures tipiques de cada estacio.
- Coneixer algunes tecniques culinaries per conservar aliments.

Taller complementari: T3. Conserves. Hi ha diferents metodes de conservacié dels

productes del’hort. En aquest taller aplicarem un dels més coneguts: la melmelada o confitura.
Elsalumnes han de portar un davantal, un drap de cuina, unaculleraiun pot de vi-dre

Petit (tipus paté) per desar la melmelada.
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Analisi del sol agricola

Durada:2h

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: en aquesta activitat es dura aterme I'analisi de la textura, I'estructuraiel pH del sol.
A partird'algunes mostres (dues d'agricoles i una de bosc), els alumnes compararan
elsresultats de les diferents proves per determinar les caracteristiques de cadascun.
Objectiu:

- Identificar els principals components del sol.

- Coneixer les principals caracteristiques del sol (textura, pH i infiltracid) i

Com determinar-les cientificament.

- Observar els principals tipus de sol: argilds i sorrenc.

- Fer servir el metode cientific.

ED. SECU

Coneixun hort ecologic

Durada: de 60 mina 90 min

Lloc: CanJornet (hortiauladel’Escolade la Natura)
Descripcid: els alumnes es convertiran en pagesos: sembraran i treballaran la terra de I'hort de Can
Jornet. Entre tots decidiran les técniques de cultiu més apropiades per a cada tipus d’especie de I’horta.
Objectius:

- Coneixer les diverses especies de I’horta.

- Diferenciar entre els conceptes botanics familia, espécie i varietat.

- Coneixer latemporalitat dels cultius de I’horta durant totes les estacions.

- Desconnectar del mén tecnologicigaudir de I'ambit rural.
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Origenievolucié del’Univers

Durada: 2 h (audiovisualitaller)

Lloc: auladel’EscoladelaNatura

Descripcid: 'origen de I’'Univers és un dels misteris més emocionants de la ciencia. Com és
I’'Univers? Quina grandaria té? Quantes galaxies hi ha? Per que les estrelles son de colors?
Hihaaltres estrelles amb planetes? Intentarem contestar aquestesialtres preguntes.
Objectius:

-Treballaramb el concepte de gravetat.

- Identificar els diferents factors que, al sistema solar, permeten I'existéncia de la vida a la
Terra.

-Treballar els principals components del sistema solar.

-Treballar I'existencia de planetes a altres sistemes.

Tallers complementaris: 'audiovisual es complementara amb un taller, que el centre ha
d'escollir d’entre els dos que es descriuen a continuacio:

T9. Observacié astronomica del Sol. Amb telescopis especialment dissenyats, podrem
observar la fotosfera solar amb les seves taques fosques o la cromosfera solar amb les
seves protuberancies o flamarades.

T10. La historia de I’'Univers. Amb |'ajut d’un video de 15 minuts de durada, explicarem la
historia de I’'Univers. Un cop repassada la creacié de I'Univers, elsalumnes en comprovaran
I'expansio, aixi com I'estructurail'evolucié a partir de métodes molt senzills.
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VISITES GUIADES A L'ESCOLA DE LA NATURA

Durada: Entre 1 h30 mini2 h (audiovisualivisita a lesinstal-lacions)

Lloc: EscoladelaNatura

Descripcid: |a visita esta dividida en dos blocs. En el primer, es projectara un audiovisual de
15 min*, que fa un repas breu a la historia de I’'Escola de la Natura i un recorregut per
I’entorn natural i paisatgistic del municipi, per commemorar-ne el 30¢e aniversari.

El segon bloc consistira a fer una visita a les instalelacions del centre mentre es tre-balla
unade les tematiques seglients:

- Principals components dels ecosistemes terrestres i aquatics

-Energiesrenovables: aigua, aire, sol, etc.

- Estalvi energetic

- Estalvid’aigua

- Petjada ecologica d’un procés productiuiel cicle de vida d’'un producte

- Tinenga responsable d’animals domestics i exposicid de les necessitats i la longevitat dels
animals de companyia principals

- Tractament d’animals salvatges ferits o extraviats: ocells, tortugues, ericons, etc.

- Visites guiades a les exposicions del centre

- Altres tematiques de caracter mediambiental

*Perals alumnes més petits, la projeccié audiovisual pot substituir-se per altres activitats.

Objectius:

- Coneixerl’entorn natural de Parets.

- Entendre les diferents problematiques d’introduir espécies al-loctones.
- Aprendre els valors de tenir un animal domeéstic o de companyia.

- Entendre la necessitat d’estalviar aigua i energia.
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INFORMACIO COMPLEMENTARIA

e Qualsevol incidencia o canvi en dates i horaris de les activitats concertades s’hauran de
comunicar a I'Escola de la Natura (93 562 17 94 / escola.natura@parets.cat), amb
independencia que s’hagin concretat amb el monitor de I'activitat.

El desplagament del centre escolar fins a I’'Escola de la Natura, Can Jornet o qualsevol altre
lloc on es realitzi I'activitat no esta inclos en el preu de I'activitat.

En cas que s'anul-li I'activitat per motius que no siguin condicions meteorologiques
adverses, o per no avisar amb prou antelacié per cancel-lar el monitoratge, el centre es fara
responsable deltotal de I'import del desplagcamentide les hores del personal desplagat.

Si l'activitat s’anul-la per raons meteorologiques o d’altres raons justificades, es tornara a
programar per a una altra data.

Y Horaris
Les activitats que s’'imparteixen a I’'Escola de la Natura es realitzaran en la franja horaria de
lesl0hales13:30 h. Ales activitatsamb una durada superior a 1 hora es fara un descans de
10 minuts.
Els itineraris per I'entorn natural tindran una durada aproximada de 3 h i comencaran a les
9:30 h a la masia de Can Jornet o al mirador del Tenes, segons l'activitat escollida. Podeu
consultarondinar si preferiuampliar I’horari de les sortides per I'entorn de Gallecs.

Les activitats que es realitzin al centre escolar es podran adaptar al’horari dels alumnes.

> Reservade plaga
IMPORTANT: UACTIVITAT S’"HA DE RESERVAR A TRAVES DE LA PAGINA WEB DE L’ESCOLA
DE LA NATURA DE PARETS DEL VALLES (escolanatura.parets.cat) PREFERIBLEMENT
ENTRE ELS MESOS DE SETEMBRE | OCTUBRE.




Escola:Natura 53

Parets del Valles

MAm CENTRE D’ACTIVITATS AMBIENTALS

DADES DE CONTACTE

YL EscoladelaNaturade Parets del Vallés
Tel.: 935621794
A/e: escola.natura@parets.cat
http: escolanatura.parets.cat
N.de c/c: ES402013 0057 1102 00724059
Adreca: C/ Galende, 1208150 Parets del Valles
Horari: de dillunsadivendresde 10:00a13:30ide 16:00a220:00 h
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CONDICIONS PER ALS CENTRES ESCOLARS
DE PARETS DEL VALLES

YL Totes les activitats presentades sén gratuites sempre que el centre escolar re-servicoma
minim una activitat de coneixement de I’entorn natural i una de re-sidus. En cas contrari,
el centre escolar haura d’abonar I'import corresponent per activitat realitzada.

En cas d’anul-lacié de l'activitat, si el centre escolar no ho notifica amb prou antelacié per
cancel-lar el monitoratge, es fara responsable del total de I'import del I'activitat.

Si I'activitat s’anul-la per raons meteorologiques o d’altres, es tornara a programar per a
una altra data.

Qualsevol incidencia o canvi en dates i horaris de les activitats concertades s’haura de
comunicar a I’'Escola de la Natura, amb independéncia que s’hagin pactat amb el monitor
de l'activitat.

El desplacament des del centre escolar fins a I'Escola de la Natura, Can Jornet o qualsevol

altre llocon es realitzi I'activitat no esta inclos en el preu de I'activitat.

OFERTES DE PAQUETS D'ACTIVITATS PER ALS
CENTRES ESCOLARS D’ALTRES MUNICIPIS

}L Us oferim paquets d’activitats que podreu adaptar al numero d’alumnes i al projecte
educatiu del vostre centre. Podeu escollir entre tota la proposta educativa de I'Escola de la e N
natura, només heu de reservar un minim de dos activitats del bloc d’horticultura ecologica.
Siho preferiu, podem assessorar-vos en la reserva d’activitats.

El desplagament des del centre escolar fins a I'Escola de la Natura, Can Jornet o qualsevol
altre lloc on es realitzi I'activitat no esta inclos en el preu de I'activitat.
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TARIFA DE PREUS

}L Activitats escolars (preu per grup de fins a 25 participants)
Credits de sintesi (escoles de fora del municipi)
Credits de sintesi (escoles del municipi)
Paquet de 4 activitats* (preu per grup de fins a 25 participants)
Paquet de 8 activitats* (preu per grup de fins a 25 participants) ..

(*) Escollint un minim de dues activitats del bloc d’horticultura ecologica.

CONDICIONS DE PAGAMENT

}L Una vegada confirmada la reserva de placa, podeu fer el pagament, fent constar en el
justificant de pagament les dades del vostre centre i I'activitat reservada, com a minim 10
dies abans de la data de la realitzacio l'activitat.

No es podra realitzar l'activitat sense haver presentat el justificant de d’ingrés del pa-
gament de I'activitat per correu electronical’Escola de la Natura.

Si 'activitat s'anul-la per raons meteorolodgiques o d’altres raons justificades, es tor-nara a
programar per una altra data o esretornaral'import abonat.




DATES A RECORDAR

Setembre
22 al 27 -Setmana de la mobilitat sostenible i segura

Octubre
5-Diainternacional de les aus

Novembre
22-30-—Setmana europea per a la prevencié de residus

Gener
26 —dia mundial de I'educacié ambiental

Marg

3—-diamundial dela natura

5 -dia mundial de I'eficiéncia energetica
22 —diamundial del'aigua

Maig
17 —diainternacional del reciclatge

Juny

5-dia mundial del medi ambient
1r dissabte- Let's clan Europe —Matinal de neteja d'un espai natural
15 - dia mundial del vent

23 al27 Setmana Europeadel'energia sostenible
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